
 8.00 – 16.30 Регистрация участников  
 

 9.00 – 9.30 
ЗАЛ МОСКВА 

Торжественное открытие Х Юбилейной международной конференции «ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 2017» 
 
Синхронный перевод 

9.30 – 9.40 Перерыв 

9.40 – 12.00 
ЗАЛ МОСКВА 

Пленарное заседание  
Сердечно-сосудистые заболевания сегодня и взгляд в будущее  
 
9.40 - 10.10 Снижение бремени сердечно-сосудистых заболеваний: путь длиною в  40 лет           
                       Паст-Президент Всемирной Федерации сердца  Salim Yusuf (Гамильтон, Канада)  
10.10-10.30 Всемирная Федерация сердца: цели и задачи по снижению сердечно-сосудистой смертности 
                       Президент Всемирной федерации сердца  David Wood (Лондон, Великобритания) 
10.30-10.50 Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний в России: проблемы и пути решения 
                       Президент Российского кардиологического общества  Е.В. Шляхто (Санкт-Петербург, Россия) 
10.50-11.10  Инновационные стратегии  улучшения сердечно-сосудистого здоровья в Европе 
                       Президент Европейского общества профилактической кардиологии  Diederick  Grobbee (Амстердам, Нидерланды) 
11.10-11.30 Национальная стратегия профилактики неинфекционных заболеваний  
                       Президент Российского общества профилактики неинфекционных заболеваний  С.А. Бойцов (Москва, Россия) 
11.30-11.50 От инфарктной сети к инсультной 
                     Главный кардиолог Департамента здравоохранения города Москвы Е.Ю. Васильева (Москва, Россия) 
11.50-12.00 Дискуссия 
 
Синхронный перевод 

12.00 – 12.30  Перерыв. Выставка. Постерная сессия 

 ЗАЛ МОСКВА ЗАЛ СОЧИ  ЗАЛ ЖЕНЕВА 

12.30 – 14.00  Симпозиум  
Стратегические задачи по снижению сердечно-
сосудистого риска: как сохранить жизнь 
пациентов 
Председатели: С.А. Бойцов (Москва), М.Б. 
Анциферов (Москва)  
12.30-12.55 Прорыв в управлении сердечно-
сосудистым риском при диабете 

Симпозиум 
Улучшение здоровья детей и подростков: 
проблемы и пути решения 
Председатели: Л.С. Намазова-Баранова 
(Москва), И.Е. Колтунов (Москва), В.Р. Кучма 
(Москва) 
12.30-12.50 Алгоритм ранней диагностики и 
профилактики сердечно-сосудистых 

Круглый стол с мировыми экспертами  в 
кардиологии 
Самые эффективные подходы к снижению 
сердечно-сосудистой смертности   
Модераторы: Н.В. Погосова (Москва),  
H.Saner (Берн, Швейцария) 
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Москва, ВДНХ, павильон № 75 

 



Т.Ю. Демидова (Москва)   
12.55-13.20 Принципы выбора новых оральных 
антикоагулянтов при фибрилляции предсердий: 
на что ориентироваться практическому врачу 
Р.М. Линчак (Москва) 
13.20-13.45 Междисциплинарный подход к 
ведению пациентов на основе новых достижений 
современной науки 
Д.В. Напалков (Москва) 
13.45-14.00 Дискуссия  
 
 

заболеваний у детей  
О.В. Кожевникова, Л.С. Намазова-Баранова 
(Москва) 
12.50-13.10 Оптимизация питания обучающихся: 
от разработки до внедрения современного 
школьно-домашнего меню для детей и 
подростков  
В.Р. Кучма, Ж.Ю. Горелова (Москва) 
13.10-13.30 Терапевтические подходы при 
избыточной массе тела и ожирении у детей и 
подростков 
Т.В. Маргиева, Л.С. Намазова-Баранова, О.В. 
Кожевникова  (Москва) 
13.30-13.50 Новые стандарты профилактики 
инфекционного эндокардита у детей  
Е.А. Дегтярева (Москва) 
13.50-14.00 Дискуссия  
 

14.00 – 14.30 Перерыв. Выставка. Постерная сессия   

14.30 – 16.00 Симпозиум 
Сердечно-сосудистые заболевания: подходы к 
решению проблемы в разных странах мира 
Председатели: Р.Г. Оганов (Москва), О.Ш. 
Ойноткинова (Москва) 

14.30-14.50  Сердечно-сосудистые 
заболевания в США: достижения, трудности и 
будущее  
F. Lopez-Jimenez (клиника Мэйо, Рочестер, 
США) 
14.50-15.10 Профилактическая роль скорой 
медицинской помощи 
Н.Ф. Плавунов (Москва)  
15.10-15.30 Финское чудо: как снизить 

Симпозиум 
Интервенционная кардиология 2017  
Председатели: А.Ш. Ревишвили (Москва), Б.Г. 
Алекян (Москва) 
14.30-14.50 Инновационные подходы в 
аритмологии 
 А.Ш. Ревишвили (Москва) 
14.50-15.10 Эндоваскулярное лечение острых 
коронарных синдромов: все ли вопросы 
решены? 
Б.Г. Алекян (Москва) 
15.10-15.30 Что изменила криобаллонная 
технология в жизни пациентов с фибрилляцией 
предсердий?  
К.В. Давтян (Москва) 

Симпозиум 
Предотвратить мозговые инсульты – общая 
задача для терапевта, кардиолога и 
невролога 
Председатели: Н.А. Шамалов (Москва),  
Ю.М. Поздняков (Жуковский) 
14.30-14.50  Оказание медицинской помощи 
больным с острыми нарушениями мозгового 
кровообращения в Москве 
Н.А. Шамалов (Москва) 
14.50-15.10 Фибрилляция предсердий как 
фактор риска мозговых инсультов в 
общемедицинской практике по данным 
регистров   
С.Ю. Марцевич (Москва) 



смертность от сердечно-сосудистых заболеваний 
более чем в два раза  

T. Laatikainen (Хельсинки, Финляндия) 
15.30-15.50 Европейские рекомендации по 
лечению дислипидемий 2016 года 
представляет руководитель группы экспертов 
по их созданию 
I. Graham (Дублин, Ирландия) 
15.50-16.00 Дискуссия 
Синхронный перевод 

15.30-15.50 Современные достижения 
эндоваскулярных технологий в лечении 
атеросклероза каротидных артерий  
Б.А. Руденко (Москва) 
15.50-16.00 Дискуссия 
 
 

15.10-15.30 Артериальная гипертония у 
пожилых: профилактика 
цереброваскулярных осложнений 
Ю.М. Поздняков (Жуковский)  
15.30-15.50 Победа над холестерином. 
Инновационные биотехнологии в медицине 
Г.П. Арутюнов (Москва) 
15.50-16.00 Дискуссия 

16.00 – 16.30 Перерыв. Выставка. Постерная сессия   

16.30 – 18.00 Симпозиум 
Управление факторами сердечно-сосудистого 
риска возможно 
Председатели: С.А. Шальнова (Москва), А.М. 
Калинина (Москва) 
16.30-16.50 Распространенность традиционных и 
«новых»  факторов риска в Российской 
Федерации 
С.А. Шальнова (Москва) 
от имени участников исследования ЭССЕ-РФ  
16.50-17.10 Актуальные вопросы профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний в первичном 
звене здравоохранения  
А.М. Калинина (Москва) 
17.10-17.30 Межведомственный подход в 
реализации программы по оздоровлению 
питания населения Алтайского края 
И.В. Осипова (Барнаул) 
17.30-17.50 Влияют ли психосоциальные факторы 
риска на здоровье  мужчин 
среднеурбанизированного города Сибири? 
 Е.В. Акимова (Тюмень) 
17.50-18.00 Дискуссия 

Совместный симпозиум с Национальным 
обществом по изучению атеросклероза 
Атеросклероз: от профилактики до 
клинических решений 
Председатели:  М.В. Ежов (Москва), М.Г. Глезер 
(Москва) 
16.30-16.50  Новая парадигма снижения 
сердечно-сосудистого риска  
Н.В. Погосова (Москва) 
16.50-17.10 Контроль холестерина липидов 
низкой плотности: современные возможности и 
нерешенные проблемы  
М.Г. Глезер (Москва)  
17.10-17.30 Ингибиторы PCSK9 –  позиция 
экспертов 
М.В. Ежов (Москва)  
17.30-17.50 Полная  и неполная реваскуляри-
зация миокарда: влияние на частоту повторных 
вмешательств у пациентов ИБС  
А.А. Комков, В.П. Мазаев и соавт. (Москва) 
17.50-18.00 Дискуссия 
 

 
Школа для врачей по ведению пациентов с 
метаболическими заболеваниями 
Председатели: О.Ш. Ойноткинова (Москва), 
О.И. Аполихин (Москва) 
16.30-16.50  Роль питания в коррекции 
метаболических нарушений 
А.В. Стародубова (Москва) 
16.50-17.10 Метаболический синдром с 
позиций гастроэнтеролога  
И.А. Комиссаренко (Москва) 
17.10-17.30 Метаболический синдром с 
позиций андролога  
О.И. Аполихин  (Москва) 
17.30-17.50 Роль метаболических  
нарушений в развитии периферического 
атеросклероза  
О.Ш. Ойноткинова (Москва) 
17.50-18.00 Дискуссия 
 



 

9.00 – 16.00 
 

Регистрация участников  

 ЗАЛ МОСКВА ЗАЛ СОЧИ  ЗАЛ ЖЕНЕВА 

10.00 – 11.30  Симпозиум 
Новые рубежи в улучшении сердечно-
сосудистого здоровья  
Председатели: Ю.М. Поздняков 
(Жуковский),  А.И. Мартынов (Москва) 
10.00-10.20 Сердечно-сосудистые 
заболевания и их профилактические 
стратегии в республике Беларусь  
О.С. Павлова (Минск, республика Беларусь) 
10.20-10.40 Кардиоваскулярная 
профилактика в Румынии: сон в летнюю 
ночь? 
D. Gaita (Тимишоара, Румыния) 
10.40-11.00 Организационная модель 
медицинской реабилитации в системе 
здравоохранения города Москвы 
И.В.  Погонченкова (Москва) 
11.00-11.15 Реализация единого цифрового 
пространства кардиологической службы 
республики Татарстан 
А.Ю. Вафин, А.В. Владзимирский и соавт. 
(Казань, республика Татарстан,  Россия) 
11.15-11.30 Роль региональной сети 
«Здоровые города» в сохранении здоровья 
населения Московской области 
Е.С. Иванова (Долгопрудный, Московская 
область) 
 
Синхронный перевод 

Симпозиум 
Сложные клинические ситуации и их 
решения  
Председатели: Ю.Н. Беленков (Москва), Е.В. 
Акимова (Тюмень) 
10.00-10.20 Микрососудистая стенокардия  
Ю.Н. Беленков (Москва) 
10.20-10.40 Двойная антитромбоцитарная 
терапия: спорные и нерешенные вопросы 
И.В. Зотова  (Москва)  
10.40-11.00 Ошибки при использовании 
антиагрегантов 
А.В. Мелехов (Москва)  
11.00-11.20  Ген тромбоксансинтетазы А 
низкой активности – залог благоприятного 
прогноза при ишемической болезни сердца? 
Ф.Ю. Копылов (Москва) 
11.20-11.30 Дискуссия 
 
  

Совместный клинический семинар с 
Российским научным медицинским 
обществом терапевтов 
Актуальные вопросы лечения 
коморбидных пациентов в 
терапевтической практике (часть 1) 
Председатели: Р.Г. Оганов (Москва), 
А.А. Спасский (Москва) 
10.00-10.45 Коморбидность – 
проблема XXI века 
Р.Г. Оганов (Москва) 
10.45-11.15 Гастроэнтерологические 
маски кардиальной патологии 
Т.А. Руженцова (Москва) 
11.15-11.30 Дискуссия 
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11.30 – 12.00  Перерыв. Выставка. Постерная сессия   

12.00 – 13.30 Симпозиум  
Кардиореабилитация улучшает качество и 
продолжительность жизни 
Председатели:  Т.А. Князева (Москва), И.В. 
Осипова (Барнаул) 
12.00-12.20 Нужна ли кардиореабилитация 
после стентирования и операции АКШ? 
M. Mendes (Лиссабон, Португалия) 
12.20-12.40 Э-кардиология: 
революционные технологии? 
H. Saner (Берн, Швейцария) 
12.40-13.00 Организация медицинской 
помощи курильщикам – важная задача 
врачей разных специальностей 
Е.А. Брюн, О.Т. Кутушев (Москва)  
13.00-13.20 Современные подходы к 
кардиореабилитации в России 
Т.А. Князева (Москва) 
13.20-13.30 Дискуссия 
 
Синхронный перевод 

Симпозиум  
Психическое здоровье и как им управлять в 
общемедицинской практике 
Председатели: С.А. Бойцов (Москва), Н.В. 
Погосова (Москва) 
12.00-12.20 Первые результаты 
многоцентрового российского исследования 
КОМЕТА по выявлению тревожных и 
депрессивных расстройств в 30 городах 
России 
Н.В. Погосова (Москва)  
12.20-12.40 Расстройства тревожного спектра 
в общемедицинской практике: взгляд 
психиатра 
Л.В. Ромасенко (Москва) 
12.40-13.00 Интеграция психиатрической и 
общемедицинской помощи в амбулаторном 
звене 
Г.П. Костюк (Москва) 
13.00-13.30 Дискуссия 

Совместный клинический семинар с 
Российским научным медицинским 
обществом терапевтов 
Актуальные вопросы лечения 
коморбидных пациентов в 
терапевтической практике (часть 2) 
Председатели: Р.Г. Оганов (Москва), 
А.А. Спасский (Москва) 
12.00-12.45 Оптимизация 
диетических мероприятий при 
метаболическом синдроме 
О.П. Пьяных (Москва) 
12.45-13.05 Значение поваренной 
соли в первичной и вторичной 
профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний 
Р.А. Еганян (Москва) 
13.05-13.20 Гиперфосфатемия как 
предиктор неблагоприятного 
прогноза у больных с сердечной  
недостаточностью  
Е.В. Резник (Москва) 
13.20-13.30 Дискуссия 

13.30 – 14.00 Перерыв. Выставка. Постерная сессия    
 

14.00 – 15.30 Симпозиум 
Кардиальная патология: 
междисциплинарные вопросы 
Председатели: Ю.А. Васюк (Москва),  Н.Е. 
Гаврилова (Москва) 
14.00-14.20 Онкокардиология – вызов 
нашего времени  
Ю.А. Васюк (Москва) 

Симпозиум  
Пациент с высоким сердечно-сосудистым 
риском 
Председатели:  И.В. Сергиенко (Москва), Г.А. 
Барышникова (Москва) 
14.00-14.20 Особенности вторичной 
профилактики сердечно-сосудистых 
осложнений у пациентов с ИБС  

Симпозиум  
Спортивная кардиология 2017 
Председатели: В.А. Бадтиева 
(Москва), А.Н. Разумов (Москва), З.Г. 
Орджоникидзе (Москва) 
14.00-14.20 Структурированные 
подходы к оценке функции 
сердечно-сосудистой системы при 



14.20-14.40 Обструктивное апноэ сна и его 
кардиоваскулярные проявления 
С.Л. Бабак (Москва)  
14.40-15.00 Бронхиальная астма и ХОБЛ у 
больных артериальной гипертонией: риск 
неблагоприятных исходов  
М.И. Смирнова (Москва) 
15.00-15.20 Сопутствующие заболевания и 
прогноз жизни у больных, включенных в 
регистр ПРОГНОЗ ИБС 
С.Н. Толпыгина (Москва) 
15.20-15.30 Дискуссия 

И.В. Сергиенко (Москва) 
14.20-14.40 Выбор антигипертензивной 
терапии у пациентов с высоким сердечно-
сосудистым риском 
Г.А. Барышникова (Москва) 

14.40-15.00 Современные  возможности 
терапии  пожилых пациентов с 
хронической сердечной 
недостаточностью  
Д.У. Акашева (Москва) 
15.00-15.15  
ST2 и интерлейкин 33 - новые перспективы в 
оценке сердечной недостаточности 
И.И. Чукаева, Ф.Д. Ахматова и соавт. 
(Москва)  
15.15-15.30 Дискуссия 

проведении углубленного 
медицинского обследования 
спортсменов: от теории к практике 
В.А. Бадтиева (Москва) 
14.20-14.40 Возрастные различия 
левых отделов сердца у юных 
хоккеистов 
А.С. Шарыкин (Москва) 
14.40-15.00 Прогностические 
параметры гемодинамики в спорте 
высших достижений 
С.М. Разинкин (Москва) 
15.00-15.15 Типичные ошибки в 
диагностике спортивного сердца 
В.И. Павлов (Москва) 
15.15-15.30 Подходы к профилактике 
перенапряжения сердечно-
сосудистой системы у спортсменов 
А.В. Михайлова (Москва) 

15.30 – 16.00 Перерыв. Выставка. Постерная сессия   

16.00 – 17.00 Мастер-класс по амбулаторному приему  
Председатель: И.Е. Колтунов (Москва) 
  О чем говорит внешний вид пациента 
  Как быстро и правильно собрать анамнез      
  Осмотр пациента – ключ к диагностике 
  Врач и пациент вместе против болезни 
А.Л. Верткин (Москва) 
 

Мастер-класс 
Новые технологии сохранения здоровья 
Председатель: Ю.М. Поздняков (Жуковский) 
16.00-16.15 Функциональные возможности 
кардиореспираторной системы у лиц разного 
возраста: методика определения 
В.А. Орлов и соавт. (Москва)  
16.15-17.00 Технологии стресс-менеджмента 
в профилактике артериальной гипертонии 
А.Б. Данилов, К.А. Бочавер, С.В. Котляров 
(Москва) 
 

Симпозиум  
Современные подходы к 
кардиоваскулярной  диагностике 
Председатель: В.А. Метельская 
(Москва) 
16.00-16.20 Прогностическое 
значение интегрированных 
биомаркеров коронарного 
атеросклероза 
Н.Е. Гаврилова (Москва) 
16.20-16.40 Разработка 
диагностических панелей для 
индивидуального выявления 
коронарного атеросклероза 



В.А. Метельская (Москва) 
16.40-16.55 Биологические маркеры 
миокардиальной дисфункции и 
фиброза при инфаркте миокарда 
Т.Б. Печерина (Кемерово) 
16.55-17.00 Дискуссия 
 

17.00 – 17.30 
ЗАЛ МОСКВА 

Подведение итогов. Награждение победителей Конкурса на лучший постерный доклад  и Конкурса молодых ученых. Закрытие  

 


